Kursdag med
expert

18 maj kl 14-20
For Yrkeskockar restaurang/café
och for
yrkesfiskare

Mer alandsk fisk pa tallriken

Under ledning av den erfarna experten llona kommer branschen
erbjudas GRATIS utbildning med malet att fa mer alandsk fisk pa
tallriken och nya recept. Vi hoppas aven att vi kan fa igang direkta och
lokala samarbeten nar vi mots i koket i maj!

Anmalan via lank:

Vi jobbar med de vanligaste fiskarterna, underutnyttjad fiskart, nya
outnyttjade "styckningsdetaljer", inspireras av nya recept och tips. Vi
inleder med teori och arbetar sedan praktiskt i koket.




Mer om kursen

18 maj kl 14 -20, plats Strandgatan 1, Restaurangskolans auditorium

Kursdagen riktar sig till branschen: Yrkesverksamma kockar i restaurang och till fiskare.

Under ledning av den erfarna experten llona kommer branschen erbjudas GRATIS utbildning med malet att fa mer alandsk fisk

pa tallriken och nya recept. Vi hoppas aven att vi kan fa igang direkta och lokala samarbeten nar vi méts i koket i maj!

Vi jobbar med de vanligaste fiskarterna, underutnyttjad fiskart, nya outnyttjade "styckningsdetaljer", inspireras av nya recept

och tips. Viinleder med teori och arbetar sedan praktiskt i koket.

Vem ar llona?

Har arbetat med fisk och skaldjur i 6ver 25 ar. Ar marinbiolog med ett forflutet inom fiskeriforskningen i Norge. Har under
manga ar arbetat som utbildningsansvarig pa Goteborgs Fiskauktion Utbildningscenter med malgruppen barn och ungdom i
fokus. Idag ar hon utbildningsansvarig pa grossisten Hanssons Fisk i Goteborg men arbetar ocksd med information, inspiration
och utbildning vid organisationen Sjomatsframjande. Diplomerad av Vastra Gastronomiska Akademin och Gastronomiska

Akademin. Suttit som domare i bade SM och FM i Mathantverk.

PS: Projektet soker annu nagra kockar och fiskare som kommer med som nyckelpartner. Dessa utvalda har ett extra intresse for
mer lokalfisk, fa igdng direkta samarbeten och har mojlighet till viss ersattning som deltagare. Anméalan om att var

nyckelpartner gor du omgaende till: Projektledare, Harriet Strandvik harrietstrandvik@gmail.com Tfn 040 5592904

Projektet "Mer &ldndsk fisk pa tallriken" finansieras av EU’s havs- och fiskerifond, genom Lokalkraft Leader Aland, FLAG.
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